DU 8 AU 13 JUIN 2025

Séjour Bien Etre
& Formation Modelage Sensoriel

L Ogyssée de (Lsprit”




Ce qui vous
altend.
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La Formation Modelage Sensoriel
“L’Odyssée de I'Esprit”
La découverte de notre nouveau modelage

sensoriel, créé exclusivement par le Comptoir
Beauté.

Le Domaine

Le Domaine de 'Ermitage est un endroit au plus
proche de la nature. Un cadre qui favorise aussi
les moments de convivialité pour créer des
souvenirs inoubliables.

Les Activités

Prenez le temps de savourer des instants de
bien-étre, du temps libre pour soi, et des
moments de partage et de convivialité.

Le Programme

Découvrez en détails le programme du séjour
que le Comptoir Beauté vous a préparé avec
amour.

Bon a savoir

Toutes les informations importantes dont vous
avez besoin.




Notre Modelage '

Sernsorvel
“L’Odyss¢e de PEsprit”

Plongez dans un univers ot chaque
sens devient une porte d’entrée vers
un état d’évasion mentale profonde,
ou votre gestuelle est guidée
naturellement par la musique.

Découvrez notre Massage Sensoriel,
une expérience immersive unique
exclusivement congue par le
Comptoir Beauté pour guider 'esprit

vers la relaxation ultime.

Adoptez une signature qui distingue votre pratique et vous
aide a vous épanouir professionnellement.

Ce modelage signature est un concept inédit et haut de gamme, réservée
aux praticiennes formées. En maitrisant cette technique unigue, vous vous
démarquez sur le marché et offrez a votre clientéle une expérience quelle

ne trouvera nulle part ailleurs.

Cette formation vous permet d'acquérir une expertise compléte dans une
pratique alliant des techniques variées : lissages, &tirements, percussions,
et rythmes dynamiques. Vous développez une gestuelle précise et
synchronisée avec la musique, augmentant la diversité et lefficacité de
VOS prestations.

Ce modelage stimule tous les sens: toucher, son, et ressenti profond. Vos
clients vivront un véritable voyage sensoriel et émotionnel, renforgant leur
satisfaction et leur fidélité & votre institut.



’Ermitage a
Flastingues

Ici, le luxe c’est de prendre le
temps, pour écouter, ressentir,
observer.

Au croisement des Landes, du Pays Basque et du Béarn, le Domaine de lErmitage s'étend
sur un parc de 7 hectares en pleine nature.

Tout a été congu pour vous proposer un hébergement aux prestations haut de gamme,
OuU le confort est une priorité et le respect de l'environnement une valeur fondamentale.
Durant ce séjour, vous profiterez des nombreux équipements que propose le domaine
- jacuzzi, cuisine extérieure, piscine équipée de vélos aquabike, salle de yoga, cabine de
massage, salle de formation..

Jct te temps s écoule autrement.

Découvrez en vidéo notre
précédent s¢jour en
scannant ce QR Code::
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L.¢cs
acliviles

Pour sublimer votre séjour et en faire une
expérience véritablement inoubliable, nous avons
imaginé pour vous une série de surprises
exclusives, avec des prestataires de qualité.

Nous avons a coeur d’égayer chaque instant de
votre semaine.

Vous disposerez d’'un temps libre, dés 15h chaque
jour, durant lequel vous pourrez profiter de la
beauté du domaine a la piscine, vous ressourcer
dans le jacuzzi ou bien aller jusqu’a l'océan a vélo..

Lors de cette soirée Brasero Party , profitez d'un
moment festif et convivial autour du brasero, bercé
par une ambiance musicale joyeuse et estivale. Ce
sera loccasion idéale de partager des instants
chaleureux, sous les étoiles, au bord de la piscine ou
du jacuzzi. Une parenthése de détente et de
Célébration pour clore la journée en beauté !
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¢ P
Drogranime

o1 = Dimanche 8 Juin

. A partir de 14h a votre convenance sur le domaine
. Installation,découverte des lieux & et de
'équipe

oo | Lundi, Mardi, Mercredi & Jeudi

. Petit Déjeuner

. Formation Modelage Sensoriel “L’'Odyssée de FEsprit”

. Déjeuner

. Formation Modelage Sensoriel “L’Odyssée de
'Esprit”

A partir de 15h vous pourrez profiter des activités du domaine et des

surprises que nous avons prévues !

03 ' Vendredi 13 Juin

. Petit Déjeuner
. Formation Modelage Sensoriel “L’Odyssée de Esprit”
. Déjeuner

Fin du Séjour et Départ du Domaine



Bon a -
SaAVor
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Dates Une formatrice expérimentée et
passionnée

Du Lundi 8 au Vendredi 13 Juin 2025
Laétitia Bouillat sera votre
formatrice dediee pendant ce
02 séjour. Avec plus de 15 ans
dexpertise en Spa et soins
Ccorps, et une carriére
Prix internationale, notre formatrice
fransmet son savoir avec

Nous vous proposons le séjour tout compris

au prix total de 870€ passion. partageant son art du

(hors prise en charge FAFCEA/OPCO)
Nombre limité de 12 participantes engagement.

(non remboursable en cas d’annulation aprés le ler Mai 2025)

massage avec bienveillance et
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Des repas sains & locaux

Le traiteur Epicure Biarritz s‘occupera de nous
préeparer sur place de délicieux mets de saison
pour lintégralité desrepas !

Profiter du dozaae...

Sept magnifiques chambres: vous serez logées deux par chambre, chacune disposant
d’un lit individuel.

Afin de pouvoir profiter de la région, des vélos seront a votre disposition a lErmitage.

Autour du domaine, vous aurez de nombreuses activités a découvrir : balades a cheval,
randonnées, parc aquatique naturel, golfs, thermes de Salies de Béarn, locéan..



Vous souhaitez
Jairepartic de
cette belle
aventure ?

i@w Beouts

«+ oo FORMATIONS ESTHETIQUES oo« -



