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PROGRAMME DE FORMATION 
MAKE UP MARIEE NATURELLE 

OBJECTIFS

 Maîtriser le maquillage “faux naturel” demandé par la majorité des mariées. 

 Comprendre les spécificités du maquillage mariée : apparence impeccable de près et de loin, en réel et en 

photo, avec une longue tenue et un confort optimal.

 Réaliser des corrections avec un minimum de matière.

 Assimiler les étapes et techniques fondamentales pour le teint, le regard et la bouche.

 Connaître et adapter les produits et outils indispensables pour le maquillage marié.

 Adopter une attitude professionnelle : organisation du poste de travail, hygiène, et comportements du 

maquilleur.

PUBLIC CONCERNE ET PRÉREQUIS

 Chef d'entreprise (niveau minimum CAP esthétique-cosmétique)

 Salariée en esthétique (niveau minimum CAP esthétique-cosmétique)

PROGRAMME 
JOUR 1 

 Accueil et présentation des stagiaires et du formateur

 Présentation du programme et recueil des attentes des participants 

 Organisation de l’espace de travail

 Exploration des tendances actuelles en maquillage mariée : 

 Comprendre les inspirations apportées par la cliente et les adapter à son visage.

 Démonstration par la formatrice, avec explication détaillée de chaque étape : 

 Préparation de la peau.

 Travail des sourcils, des yeux, du teint et des lèvres. 

 Sujets abordés : hygiène, choix des outils, colorimétrie, couleur et sous tons de peau, corrections 

spécifiques, contouring naturel, jeux d’ombres et de lumières, adaptation aux différentes formes de 

visage

 Pratique sur modèle sous supervision 

 Correction et conseils personnalisés par la formatrice  

 Session de questions/réponses

JOUR 2

 Révision et consolidation des techniques apprises la veille 

 Démonstration d’un nouveau maquillage incluant la pose de faux cils par la formatrice  
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 Pratique sur binôme et modèle  

 Correction des gestes par le formateur

 Bilan de formation avec évaluation des compétences acquises

MÉTHODE ET MOYENS PEDAGOGIQUES

 Travail théorique sur manuel remis au stagiaire

 Apprentissage de la technique entre apprenants.

 Matériel fourni pour la formation : tout le matériel nécessaire à la pratique de cette formation est

fourni par le Comptoir Beauté Formation, sauf si vous avez reçu une liste de matériel dans votre 

dossier d’inscription indiquant ce que vous devez amener

MODALITÉS DE SUIVI ET APPRÉCIATION DES RÉSULTATS 
 

 Fiche de présence émargée 

 Vérification des atteintes des objectifs à l’issue de la formation (test théorique et / ou pratique)

 Certificat de formation remis aux stagiaires après contrôle des connaissances

DELAIS D’ACCES

 L’organisme de formation Le Comptoir Beauté s'engage à répondre sous 48h à toute demande

d'information relative à la demande d’inscription du client et se tient à votre disposition du lundi

au vendredi de 9 h à 18 h au 05 56 72 30 60 ou en prenant un rdv téléphonique avec notre service

"Renseignements et Inscriptions".

 Nous nous engageons à vous faire accéder à la formation, au plus tard un mois  après votre 

demande  (sauf période de fermeture de l’organisme de formation et sous réserve de places 

disponibles)

 Les inscriptions aux formations doivent intervenir au plus tard 24h avant la date de début de la 

session (hors week-end, jours fériés et fermeture annuelle)

DURÉE DE LA FORMATION TARIF DE LA FORMATION 
2 Jours : 16 heures 

Horaire : 9h00 - 12h30/ 13h30 – 18h00

560 € nets par stagiaire
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