PROGRAMME DE FORMATION

NANO NEEDLING & PEELINGS ESTHETIQUES
L —

OBJECTIFS

e Réaliser un diagnostic de peau complet : type de peau, phototype selon Fitzpatrick, épaisseur cutanée,
problématiques

e Identifier les familles d'acides (AHA, BHA, PHA, azélaique, enzymes) et choisir le peeling adapté a la peau et
a l'indication

e Conduire un peeling superficiel en sécurité : préparation, application, temps de pose, surveillance,
neutralisation

e  Maitriser la nano-infusion au C-Pen Ill avec embout silicone : réglages, vitesses, passages, adaptation par
zone

e Réaliser le soin combiné complet peeling + nano-infusion selon le protocole en 10 étapes

e Construire une cure personnalisée, accompagner la cliente avant et aprés le soin, et positionner le soin en

institut

PUBLIC CONCERNE ET PREREQUIS

e Chef d'entreprise (niveau minimum CAP esthétique-cosmétique)
e Salariée en esthétique (niveau minimum CAP esthétique-cosmétique)

e |l sera fortement recommandé d'avoir suivi la formation « Reforcer ses connaissances de la peau »

PROGRAMME
JOUR 1

e Accueil et présentation des stagiaires et de la formatrice.

e La nano-infusion : principe de la stimulation de surface, indications, le C-Pen Il et ses réglages,
les embouts.

e Le peeling : définition et mécanisme, les 3 profondeurs et le cadre légal, les familles d'acides,
glycolique, lactique et mandélique, salicylique, PHA et azélaique, enzymatiques. Table de décision,
pH et frosting, phototype et saisonnalité, contre-indications, priming, temps de pose des Peels
2.0, gestuelle et erreurs a éviter

e Démonstration : Soin combiné complet réalisé par la formatrice sur modéle, commenté étape par
étape

e Premiére pratique : Chaque stagiaire réalise le protocole complet une fois, en bindmes entre

stagiaires, sous supervision de la formatrice

JOUR 2
e Reprise des acquis du Jour 1 (quiz flash)
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Chaque stagiaire travaille sur un modeéle apporté par la formation, porteur d'une problématique
différente : teint terne, imperfections, taches, signes de I'dge, peau sensible. Diagnostic, choix du
protocole, soin combiné complet.

Soin combiné complet réalisé en autonomie, sous surveillance de la formatrice, noté a la grille de
contrble

Développer son activité : construire une cure, vendre & fidéliser.

Bilan de formation

METHODE ET MOYENS PEDAGOGIQUES

Travail théorique sur manuel remis au stagiaire

Apprentissage de la technique entre apprenants.

Matériel fourni pour la formation : tout le matériel nécessaire a la pratique de cette formation est fourni par
le Comptoir Beauté Formation, sauf si vous avez recu une liste de matériel dans votre dossier d'inscription

indiquant ce que vous devez amener

MODALITES DE SUIVI ET APPRECIATION DES RESULTATS

Fiche de présence émargée
Vérification des atteintes des objectifs a I'issue de la formation (test théorique et / ou pratique)

Certificat de formation remis aux stagiaires aprés contréle des connaissances

DELAIS D'ACCES

L'organisme de formation Le Comptoir Beauté s'engage a répondre sous 48h a toute demande d'information
relative a la demande d'inscription du client et se tient a votre disposition du lundi au vendredi de 9 h a 18 h
au 05 56 72 30 60 ou en prenant un rdv téléphonique avec notre service "Renseignements et Inscriptions”.
Nous nous engageons a vous faire accéder a la formation, au plus tard un mois aprés votre demande (sauf
période de fermeture de l'organisme de formation et sous réserve de places disponibles)

Les inscriptions aux formations doivent intervenir au plus tard 24h avant la date de début de la session (hors

week-end, jours fériés et fermeture annuelle)

DUREE DE LA FORMATION TARIF DE LA FORMATION

2 Jours : 16 heures 610 € nets par stagiaire
Horaire : 9h00 - 12h30/ 13h30 - 18h00
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